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市場動向分析 

 

2026 年 7 月 29 日的美元兌日圓走勢方面，亞洲時段自 163.80 附近開盤。隨

著市場對中東局勢緊張導致原油價格上漲的警戒情緒有所緩和，在重要事件公布

前，市場開始大舉平倉先前累積的美元多頭部位。此外，受到南韓企業業績未達

預期所引發的亞洲股市下跌影響，避險性的日圓買盤增加，美元兌日圓一度跌至

163.28，創下約一周來低點。 

進入倫敦時段後，亞洲尾盤的美元賣壓逐漸告一段落，市場完全轉入等待

FOMC 結果公布的觀望模式。隨著回補美元空頭的買盤出現，即使原油價格下跌

與美國長期利率止跌回穩等因素交錯，受到 163 前半區間日本實需美元買盤支

撐，匯價展現出較強韌性，並迅速反彈至 163.82 附近。 

紐約時段開始後，在圍繞伊朗問題的中東地緣政治風險，以及原油價格上漲

帶動美國長期利率走高的背景下，美元買盤、日圓賣盤一度增強，推動美元兌日

圓升至 163.90 附近。 

然而，在數小時後即將公布 FOMC 聲明之際，市場開始平倉既有部位，美元

賣盤與日圓買盤逐漸占優。市場當時仍存在部分對「意外加息」的預期。 

隨後，美聯儲（FRB）在 FOMC 會議上決定維持政策利率不變。其後的記者

會中，美聯儲主席凱文．沃許（Kevin Warsh）明確否認此次按兵不動是為未來減

息所作的暫停。 

在利率維持不變公布後，由於市場對加息的警戒情緒暫時緩和，美國利率回

落、美國股市上漲。但隨著市場進一步解讀沃許的發言內容，以及得知有 3 位地

區聯儲銀行行長因主張加息而投下反對票，加上市場認為沃許的發言容許金融環

境進一步收緊，美股隨後急轉直下，道瓊斯工業平均指數暴跌 1,000 點。 

在股市大幅下跌引發的避險性日圓買盤，以及美國利率維持高位所帶來的美

元買盤相互交錯下，美元兌日圓劇烈震盪，最終一度跌至 163.24，創下當日低

點。其後匯價略有回穩，並於 163.46 附近結束交易。 
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技術分析 
 

 

                        
 

 

 

 

 

 

此報告為不得被詮釋為投資建議的一般評論。請向獨立財務顧問尋求意見。樂天證券香港及樂天集團對於資料錯誤、不準確或遺漏概不承擔法律責任，並且不保
證其中所載信息、文字、圖表、連結或其他項目準確及完整。此報告所載貨幣對以往的表現並不標示往後的表現, 對所述貨幣對的未來表現不構成任何聲明或保
證。投資結果在任何期間內可能會有重大變化。此報告所載的任何內容僅供閣下作參考之用，不被視為出售或認購槓桿式外匯交易之邀約及合約依據。 

槓桿式外匯交易的虧損風險可能會十分重大。閣下所蒙受的虧損可能會超過閣下的初始保證金款額，因此未必適合閣下。槓桿可能會為閣下帶來負面影響。即使
建立附帶條件的指令，例如「止損」或「限價」單，亦未必可以將虧損限於閣下原定的金額。市況可能會導致有關指令無法執行。閣下可能會在短時間內被要求
存入額外保證金款額。如果閣下未能在指定時間內提供所需資金，閣下的持倉可能會被平倉。閣下將須為閣下賬戶內因此而產生的任何短欠數額負責。因此，閣
下必須根據本身的財務狀況及投資目標，仔細考慮這種交易是否適合閣下。切勿將閣下無法承受損失的資金用於投機。倘若閣下決定買賣樂天證券香港所提供的
產品，閣下必須先閱讀及明白樂天證券香港所提供的資料及披露。 請於採取進一步行動前先閱讀及瞭解樂天證券香港網站上的「條款及條件」 。 

https://www.sec.rakuten.com.hk/docs_pdfs/client_agreement_chg_tc.pdf

